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Voorstellen

Jongeren aanhaken

Jongeren betrokken houden

Jongeren bereiken
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Zet en
jongeren

Vanuit zet hebben we ervaring met het
werken met- en betrekken van jongeren. 

Denk hier bij aan projecten zoals
de jongerentop, de generatie
toets of inclusief samen spelen.
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Hoe bereik
je jonge
vrijwilligers?



JONGEREN
BEREIKEN

SOCIAL MEDIA VIA VIA
Jonge mensen zelf
(influencers)
Instagram reclames
Oproep herhalen

Familie en
bestaande groepen

EVENTS
Kun je je aansluiten
bij lokale bestaande
events?

SCHOLEN

WEBSITE
Laat zien dat
jongeren iets
kunnen leren

landingspagina voor
jongeren, foto's
makkelijk leesbaar



JONGEREN
ZELF

MAKEN EEN
VLOG

INSPOVOORBEELD
kijk de video hier:
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De jongeren zien je platform..
hoe haken ze nu aan?

Aanhaken



JONGEREN
AANHAKEN

LAAGDREMPELIG
AANMELDEN

 MEET THEIR
ENERGY

Help hun energie om
te zetten in acties

PRIKKELEN

Kunnen jongeren
hier iets leren?

CONTACT
PERSOON

WHAT'S IN IT
FOR ME?

korte lijntjes en
informeel

kort, makkelijk en
online

Betrekken op een
onderwerp of trend



WHATSAPP
Communities voor Brabantse
natuur organisaties?

Bestaande whatsapp
groepen samen voegen

Betrokken jongeren
kunnen zien wat er nog
meer speelt (en aanhaken)
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BETROKKEN
HOUDEN

Initiatief vanuit jongeren zelf
Denk vanuit de leefwereld van de
jongeren
Neem jongeren serieus
Duidelijke taakverdeling
Laagdrempelig (online) contact & jong
contact persoon
Herkenbare regelmaat in activiteiten
Rekening houden met doorstroom



Initiatief vanuit de
jongeren zelf

Breng enthousiaste jongeren samen
Stimuleer initiatieven vanuit jongeren
zelf voor eigenaarschap
Geef jongeren de tools om hun
initiatief te realiseren (bijv
organisatie hulp of
trainingsprogramma)
Creëer duidelijke taakverdeling



Denk vanuit de leefwereld
van de jongeren

Combineer inhoud & plezier
Maak de tijdsinvestering niet
te hoog en houd rekening
met tentamenweken e.d.
Bereikbaarheid van activiteit
Vermijd hoge kosten
Overvraag jongeren niet



Neem jongeren serieus

Geef ze echte verantwoordelijkheid
en zorg voor gelijkwaardigheid
Koppel terug wat er gebeurt met de
input die jongeren leveren
Jongeren moeten zich gesteund
voelen door de organisatie
Erken hun inspanningen
Behandel “de jongere” niet als
stereotype. Maar als individu



Duidelijke taakverdeling

Geef specifiek aan waarop mensen
vrijwilligerswerk kunnen doen
Schep vanaf het begin duidelijke
verwachtingen
Laat ze zelf de rollen en taken
selecteren waarin ze het meest
geïnteresseerd zijn
Als ze niet zeker weten wat ze leuk
vinden of waar ze goed in zijn, geef ze
dan de kans om een ​​paar verschillende
dingen uit te proberen en geef training.



disclaimer: dit is lastig

Regelmaat activiteiten

Jongeren willen weten waar ze aan toe
zijn, zonder dat ze er gelijk aan vast
zitten!
Zorg voor regelmatige activiteiten waar
jongeren flexibel bij kunnen aanhaken
Wissel online contact af met voldoende
face-to-face activiteiten
Maak structuur van activiteiten bekend
(bijv start traineeship elke sept & feb)



AFSLUITING
Initiatief vanuit jongeren zelf
Denk vanuit de leefwereld van de
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Laagdrempelig (online) contact & jong
contact persoon
Herkenbare regelmaat in activiteiten
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